
 

 

 

 

Assunto: Triatlo Técnico Nacional 

  
A Direção da Associação de Atletismo de Aveiro (AAA) em conjunto com o seu Departamento 

Técnico convoca para dia 12 de Março (Sábado) 2022, os atletas que irão fazer parte da 

Seleção de Aveiro com as respetivas provas indicadas. 

Esta competição realiza-se na Expo-Centro/Pombal. 
 

Nome Ano Clube Prova 

Maria Luís Silva 2007 Sporting Clube de Espinho 60 M/Bar.-Comp.-Peso (3 Kg.) 

Alexandre Vieira 2007 Clube de Campismo 60M/Bar.-Comp. – Peso (4 Kg.) 

Raquel Tavares 2005 Clube de Campismo 60 M/Bar.- Altura Peso (3 Kg.) 

Rafael Santos 2005 ACRD Escapães 60 M/Bar.- Altura e Peso (5 Kg.) 

Maria Vieira 2006 CA Oliveira do Bairro 60 M-Comp. E peso (3 Kg.) 

João Sousa 2005 Lusitânia de Lourosa F. Clube 60 M- Comp. E Peso (5 Kg.) 

 

Concentração: Rotunda de acesso à Auto-estrada em Santa Maria da Feira. 

Hora:10H30/Sábado dia 12 

Sede da AAAveiro 11 horas (atleta do CAOB Maria Vieira) 

 

Atletas terão um reforço alimentar durante a viagem. 

Responsável pela Seleção: Paulo Neto 

 

 

 

Aveiro, 03 de Março de 2022          

 

                 

                                                                                                                                                                               A Direção/D.Técnica 

                 
A

S
S

O
C

IA
Ç

Ã
O

D
E

ATLETISMO DE AVEIRO

 

 
 

ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE AVEIRO 

                               Comunicado Oficial nº. 13 

                                                 Época 2021/2022 


